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NÖROLOJİ UZMANI 

HAREKET HASTALIKLARI UZMANI 

KISA BİYOGRAFİ 

1999 yılında Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesinden mezun olduktan sonra 2000-2003 yılları 
arasında Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Fizyoloji Anabilim Dalı’ nda fizyoloji ve nörofizyoloji eğitimi 
almış, 2003-2008 yılları arasında Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesinden Nöroloji Uzmanı ünvanını 
almıştır. Nöroloji alanında Devlet Hizmet yükümlülüğünü tamamlamasını takiben 2009-2012 yılları 
arasında Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalı’ nda gönüllü ve 
uzman Dr olarak çalışmış, bu süre zarfında Parkinson Hastalığı ve Hareket Bozukluklukları ile 
Botulinum toksin uygulamaları polikliniklerini yürütmüştür. 2012 yılında Düzce Üniversitesi Tıp 
Fakültesi’ nde Yardımcı Doç. Dr, 2014 yılında Doçent Dr ve 2020 yılında Profesörlük ünvanlarını almış 
ve Anabilim Dalı Başkanlığı görevlerini yürütmüş olan Prof. Dr. Yıldız Değirmenci, 2021-2022 yılları 
arasında İstanbul Medipol Üniversitesi İngilizce Tıp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalı’ nda Profesör 
olarak çalışmış ve Medipol Üniversitesi Parkinson Hastalığı ve Hareket Bozuklukları Merkezi Nöroloji 
bölümünde görev almıştır. 

2023 yılından bu yana İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi Türkçe ve İngilizce Tıp Fakültesi 
Nöroloji Anabilim Dalı Başkanı olarak görev alan ve Medicana Zİncirlikuyu Hastanesi Nöroloji Kliniği 
Parkinson Hastalığı ve Hareket Bozuklukları Birimini yürüten Prof. Dr. Yıldız Değirmenci özel ilgi ve 
çalışma alanı olan Parkinson Hastalığı ve Hareket Bozuklukları alanında ulusal eğitimlerini 2015 yılında 
İstanbul Üniversitesi Çapa Tıp Fakültesi Davranış Nörolojisi ve Hareket Hastalıkları biriminde 
tamamlamıştır. 

Uluslararası alan eğitimlerini İngiltere ve İsveç’ te evam ettiren Prof. Dr. Yıldız Değirmenci, 
2017 ve 2018 yıllarında İngiltere, Londra’ da University College of London (UCL), Queen Square Sobell 
Department of Motor Neuroscience and Movement Disorders birimine kabul edilmiş ve Parkinson 
Hastalığı ve Hareket hastalıkları, Botulinum toksin uygulamaları üzerine Prof Kailash Bhatia ile birlikte 
çalışmıştır.  

2017, 2018 ve 2019 yıllarında UCL Queen Square Fonksiyonel Nöroloji ve Nöroşirurji 
biriminde Parkinson Hastalığı infüzyon tedavileri ve Parkinson Hastalığı ve Hareket Bozukluları 
alanlarında Derin Beyin Stimülasyonu üzerine Prof Patricia Limousin, Prof Marwan Hariz ile birlikte 
çalışmış ve Parkinson Hastalığı ve Hareket Bozukluklarında DBS cerrahi planlama, ileri DBS 
programlama teknikleri üzerinde eğitimlerini tamamlamıştır. 2019 yılında visiting Profesör olarak 
İsveç, Umea University, University Hospital of Northern Sweden Fonksiyonel Nöroşirurji/ Derin Beyin 
Stimülasyonu biriminde Prof Patrick Blomstedt ve Prof Marwan Hariz ile birlikte direkt cerrahi 
planlama, hareket hastalıkları ve psikiyatrik hastalıklarda ileri DBS programlama teknikleri üzerine 
çalışmıştır.  

Parkinson Hastalığı ve Hareket Bozuklukları alanında ulusal ve uluslararası yayınları ve 
Frontiers in Neurology ve birçok uluslararası dergilerde bölüm editörlüklerleri ve hakemlikleri olan 



Prof. Dr. Yıldız Değirmenci’ nin, en güncel Elsevier yayın evince 2023 yılında yayımlanan “Movement 
disorders emergencies: a practical approach” kitap eş-editörlüğü ve “DBS emergencies” bölüm 
yazarlığı, 2024 yılında Elsevier yayın evince yayımlanan “Movement Disorders in Neurology and 
Systemic Disorders” kitabında bölüm yazarlığı olmak üzere, alanında bir çok uluslararası ve ulusal 
kitap bölüm yazarlıkları ile  bulunmaktadır. 

Prof. Dr. YIldız Değirmenci, halen International Movement Disorders Society (MDS) Avrupa 
bölümü Yönetim Kurulu üyesi olarak görev almaktadır. MDS Non motor Parkinson Hastalığı çalışma 
grubu, MDS tremor çalışma grubu, MDS Tik ve Tourette sendromu çalışma grubunun aktif üyesidir. 
MDS Nörosurgery Special Interest Group (Beyin Cerrahi Özel Grubu) ve MDS Women in Neurology 
gruplarının üyesidir. Avrupa Nöroloji Akademisi (European Academy of Neurology-EAN) bünyesinde 
eLearning platform EANCampus Associate editörüdür. EAN Hareket Hastalıkları bilimsel kurul üyesi, 
EAN Demans Yönetim Kurulu ve Bilimsel Kurul üyesi, EAN Diversity Equity Inclusion (Farklılık ve 
Eşitlik) Koordinasyon Paneli Yönetim kurulu üyesi, Ean Nadir Hastalıklar Koordinasyon Paneli üyesi 
olarak görev yapmaktadır. Sertifiye EAN Advocacy eğitim programını tamamlamış olan Prof. Dr. Yıldız 
Değirmenci, halen EAN bünyesinde Liderlik Eğitim programında eğitimine devam etmektedir. Türk 
Nöroloji Derneği Hareket Bozuklukları çalışma grubu üyesi, Türkiye Parkinson Hastalığı Derneği üyesi, 
International DBS Society üyesi ve Türk DBS Derneği Yönetim Kurulu üyesi olarak görev almaktadır.  

 

 


